
 
Solo quiero hablar 
 
“Quiero apuntarme a inglés pero sólo quiero hablar.” 
 
Cuando escucho esta frase, mi primera pregunta es: ¿Qué nivel de inglés tienes? 
 
Por supuesto que para aprender una lengua hace falta mucha práctica comunicativa pero si              
estamos en un nivel muy básico (beginner, elementary, pre-intermediate) los recursos que            
tenemos para hablar son mínimos. De allí que nos tenemos que respaldar en una variedad               
de textos y listenings para aprender más vocabulario y encontrar estructuras gramaticales            
que podamos repetir y practicar para poder integrarlas en nuestro lenguaje.  
 
 

 
En otras palabras, si para hacer una tarta        
deliciosa necesitamos varios ingredientes    

y utensilios, para hablar también nos      
hacen falta esos ingredientes lingüísticos -      
las palabras, las estructuras gramaticales     
y sintácticas (formación de frases), los      
sonidos y la coherencia de nuestras ideas       
que se tienen que enlazar de forma       
lógica- y unas herramientas- las     
actividades de clase, los libros que      
leemos en inglés, la profesora que nos       
ayuda a entender cómo funciona la      
lengua, etc.  

 
Ahora bien, si estamos en un nivel avanzado en el que conocemos bien cómo formar una                
frase, disponemos de suficiente vocabulario para hablar de diferentes temas y queremos            
mantener ese nivel y coger más soltura al hablar, un curso de Speaking sería lo más                
adecuado. Sin embargo si queremos mejorar nuestro vocabulario y dominio general del            
inglés, entonces necesitamos seguir empapandonos de esta lengua a través de un curso             
global en SMALL TALK, de la lectura, de las series, de todas las formas que podamos. 
 
En conclusión, el lenguaje es algo complejo que necesita un proceso de elaboración. El 
objetivo principal es expresarse pero para llegar allí tenemos que descubrir la lengua, hacer 
un trabajo de razonamiento, de memorización, de comprensión. Y sí, lo podrás conseguir 
con constancia, esfuerzo y nuestra ayuda.  


